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Algemene richtlijnen voor het gebruik van kruidentincturen  

  

Dit is een voedingssupplement op basis van kruiden.  

In verband met de milde formule van de kruidensamenstelling is resultaat na 2 weken te 

verwachten. In het begin wordt geadviseerd de hoogste dosering te gebruiken, waarna 

deze na verloop van tijd kan worden verlaagd. Indien gebruikt zoals voorgeschreven 

hebben kruidentincturen geen bijwerkingen.  

Een voedingssupplement mag niet als vervanging van een gevarieerd, evenwichtige 

voeding en gezonde levensstijl worden gebruikt.  

Deze voedingssupplementen worden bij voorkeur gebruikt op professioneel advies. 

Alle ingrediënten zijn goedgekeurd door de Europese wetgeving. Deze 

voedingssupplementen voorkomen of corrigeren een energetische stoornis.  Ieder 

ander of verkeerd gebruik valt buiten onze verantwoordelijkheid.   

Niet gebruiken tijdens de zwangerschap zonder voorafgaand overleg. Buiten 

bereik van kinderen houden.   

Dosering:   

3 x daags 15 druppels in een laagje warm water en opdrinken ongeveer half uur na een 

maaltijd.  

LET OP! De dosering van CBD Tinctuur is 3-5 druppels per keer. 

De dosering kan anders zijn in overleg met uw arts of therapeut. 

Indien de druppels in heet water worden opgelost vervliegt de alcohol en kunnen de 

tincturen ook gebruikt worden door kinderen en mensen die geen alcohol mogen.  De 

aanbevolen dagelijkse dosering niet overschrijden.  

 

Schudden vóór gebruik.    
Alcohol 40% verdund met water.  

Kruiden voedingssupplement 30 ml.  


